
Wahrheitsbarometer



Was haben wir vor?

Wir schauen uns gemeinsam verschiedene Medieninhalte an

Nach jedem Inhalt positioniert sich jede Person auf der
Linie von “glaube ich total” bis “glaube ich gar nicht”

Ihr dürft euch direkt bei einer Position aufstellen oder
euch dazwischen einordnen, wenn ihr glaubt, dass nur ein
Teil des Gezeigten wahr oder falsch ist

Anschließend sprechen wir darüber, wie es zu den
Positionierungen gekommen ist 



Wie echt ist dieses Video?

Quelle: https://www.youtube.com/shorts/RHxLaPyy6Kw

https://www.youtube.com/shorts/RHxLaPyy6Kw


Was führt zu deiner Meinung?

Warum denkst du
das Video ist
(nicht) echt?

Woran machst
du das fest?

Hast du ein
ähnliches Video
selbst schon

einmal auf Social
Media gesehen?

Glaubst du andere
Personen würden

das (auch)
glauben?

Hätte es Folgen,
wenn viele

Personen diese
Information
glauben?

Wenn ja, 
welche und
warum? Wenn nein, 

warum nicht?

Siehst du auf
Social Media oft
Videos, bei denen
du dich fragst,
ob sie echt sind?



Auflösung

FAKE

In der Beschreibung
des Videos steht:

“Die Szene wirkt
extrem realistisch,
doch dieses Video
wurde vollständig mit
künstlicher
Intelligenz erstellt.
Niemand wurde
verletzt, da es sich
um ein KI-generiertes
Video handelt, das
ausschließlich zur
Unterhaltung dient.”

Quelle: https://www.youtube.com/shorts/RHxLaPyy6Kw

https://www.youtube.com/shorts/RHxLaPyy6Kw


Wie echt ist diese Schlagzeile?

Quelle:https://www.stern.de/panorama/loewin-suche-in-berlin-geht-weiter---
polizei-mit-spurensucher-unterwegs-33670362.html

https://www.stern.de/panorama/loewin-suche-in-berlin-geht-weiter---polizei-mit-spurensucher-unterwegs-33670362.html
https://www.stern.de/panorama/loewin-suche-in-berlin-geht-weiter---polizei-mit-spurensucher-unterwegs-33670362.html


Was führt zu deiner Meinung?

Warum denkst du
diese Schlagzeile
ist (nicht) echt?

Woran machst du
das fest?

Kennst du die
Schlagzeile oder
hast du schon mal
eine ähnliche

gesehen?

Glaubst du andere
Personen würden

das (auch)
glauben?

Hätte es Folgen,
wenn viele

Personen diese
Information
glauben?Wenn ja, 

welche und
warum? Wenn nein, 

warum nicht?

Was glaubst du,
welche

Information
verbirgt sich
hinter der
Schlagzeile? Hältst du diese

Information für
glaubwürdig?
Warum (nicht)?



Auflösung

FEHLINFORMATION

Quelle:https://www.stern.de/panorama/loewin-suche-in-berlin-geht-weiter---
polizei-mit-spurensucher-unterwegs-33670362.html

https://www.stern.de/panorama/loewin-suche-in-berlin-geht-weiter---polizei-mit-spurensucher-unterwegs-33670362.html
https://www.stern.de/panorama/loewin-suche-in-berlin-geht-weiter---polizei-mit-spurensucher-unterwegs-33670362.html


Auflösung

Quelle: https://www.tagesschau.de/inland/gesellschaft/kleinmachnow-
loewin-wildschwein-100.html

Fehlinformation
Grundlage war ein kurzes
verwackeltes Handyvideo
Das Tier auf dem Video
ähnelte einer Löwin, sodass
mehrere hundert
Polizist*innen das Waldstück
durchkämmten
Es konnten keine Hinweise auf
eine Löwin gefunden werden 
Zwei Tage nach Erscheinen des
Videos ist klar, dass es sich
nicht um eine Löwin handelte
Es handelt sich hierbei nicht
um einen Fake, weil es bei
Falschmeldungen keine
Täuschungsabsicht gibt
Das Video wurde nicht
manipuliert

https://www.tagesschau.de/inland/gesellschaft/kleinmachnow-loewin-wildschwein-100.html
https://www.tagesschau.de/inland/gesellschaft/kleinmachnow-loewin-wildschwein-100.html


Wie echt ist dieses Video?

Quelle: https://www.instagram.com/reels/DTjuf38iG7D/

https://www.instagram.com/reels/DTjuf38iG7D/


Was führt zu deiner Meinung?

Warum denkst du
das Video ist
(nicht) echt?

Woran machst
du das fest?

Hast du ein
ähnliches Video
selbst schon

einmal auf Social
Media gesehen?

Glaubst du andere
Personen würden

das (auch)
glauben?

Hätte es Folgen,
wenn viele

Personen diese
Information
glauben?

Wenn ja, 
welche und
warum? Wenn nein, 

warum nicht?

Siehst du auf
Social Media oft
Videos, bei denen
du dich fragst,
ob sie echt sind?



Auflösung

Im Januar 2026 gab es in Kamtschatka im Osten
Russlands laut Meteorologen die schwersten
Schneefälle seit Jahrzehnten. Zahlreiche Medien
berichteten tagelang über Schneemassen und
Schneeverwehungen. Im Zuge der Berichterstattung
kursierten jedoch auch viele Videos, die mit KI
generiert wurden. 

Der Correctiv-Faktencheck zeigt einige technische
Fehler, an denen erkennbar ist, dass das Video von
den Kindern, die einen riesigen Schneeberg
herunterfahren, nicht echt ist. Abgesehen davon sei
das Video unrealistisch. Zwar gab es im Kamtschatka
extremen Schneefall, laut Medienberichten war er
aber nicht so hoch wie in dem Video. 

Quelle: https://correctiv.org/faktencheck/hintergrund/2026/01/27/schnee-in-
kamtschatka-russland-schlitten-video-mittels-kuenstlicher-intelligenz-generiert/

FAKE

https://correctiv.org/faktencheck/hintergrund/2026/01/27/schnee-in-kamtschatka-russland-schlitten-video-mittels-kuenstlicher-intelligenz-generiert/
https://correctiv.org/faktencheck/hintergrund/2026/01/27/schnee-in-kamtschatka-russland-schlitten-video-mittels-kuenstlicher-intelligenz-generiert/
https://correctiv.org/faktencheck/hintergrund/2026/01/27/schnee-in-kamtschatka-russland-schlitten-video-mittels-kuenstlicher-intelligenz-generiert/


Wie echt ist dieses Foto?

Quelle: https://www.vogue.de/artikel/doja-cat-met-gala-2023-karl-
lagerfelds-katze-choupette-jared-leto

https://www.vogue.de/artikel/doja-cat-met-gala-2023-karl-lagerfelds-katze-choupette-jared-leto
https://www.vogue.de/artikel/doja-cat-met-gala-2023-karl-lagerfelds-katze-choupette-jared-leto


Was führt zu deiner Meinung?

Warum denkst du
dieses Foto ist
(nicht) echt?

Woran machst
du das fest?

Glaubst du andere
Personen würden

das (auch)
glauben?

Hätte es Folgen,
wenn viele

Personen dieses
Foto als

glaubwürdig
einschätzen?

Wenn ja, 
welche und
warum?

Wenn nein, 
warum nicht?

Siehst du auf
Social Media viele
Fotos, bei denen du
dich fragst, ob sie

echt sind?

Hast du ein
ähnliches Foto
selbst schon

einmal auf Social
Media gesehen?



Wie echt ist dieses Foto?

Quelle: https://www.morgenpost.de/kultur/article239349343/Wie-Jared-Leto-
seine-Rolle-als-Karl-Lagerfeld-vorbereitet.html

ECHT

Bei der New Yorker Met
Gala 2023 trat
Schauspieler und Musiker
Jared Leto als Karl
Lagerfelds Katze auf.

Er wollte sich damit auf
einen neuen Film
vorbereiten, in dem er
die Rolle des Karl
Lagerfeld übernimmt.

https://www.morgenpost.de/kultur/article239349343/Wie-Jared-Leto-seine-Rolle-als-Karl-Lagerfeld-vorbereitet.html
https://www.morgenpost.de/kultur/article239349343/Wie-Jared-Leto-seine-Rolle-als-Karl-Lagerfeld-vorbereitet.html


Wie echt ist diese Influencerin?

Quelle: https://www.instagram.com/emilypellegrini/

https://www.instagram.com/emilypellegrini/


Was führt zu deiner Meinung?

Warum denkst du
diese

Influencerin ist
(nicht) echt?

Woran machst
du das fest?

Glaubst du andere
Personen würden

das (auch)
glauben?

Wenn ja, 
welche und
warum?

Hätte es Folgen,
wenn viele

Personen diese
Influencerin

authentisch finden
und ihr folgen?

Wenn nein, 
warum nicht?

Was glaubst du,
welche Ziele

diese
Influencerin
verfolgt?

Kennst du die
Influencerin oder
hast du schon mal
eine ähnliche

gesehen?



Auflösung

FAKE

Die Influencerin wurde
vollständig mit einer
KI erstellt.

Fans können ihr sogar
Direktnachrichten über
Fanvue schreiben, die
dann von einem Chatbot
beantwortet werden.

Quelle: https://www.instagram.com/emilypellegrini/

https://www.instagram.com/emilypellegrini/


Wie echt ist dieses Video?

Quelle: https://www.youtube.com/shorts/uqzwGgXpXWI

https://www.youtube.com/shorts/uqzwGgXpXWI


Was führt zu deiner Meinung?

Warum denkst du
das Video ist
(nicht) echt?

Woran machst
du das fest?

Hast du ein
ähnliches Video
selbst schon

einmal auf Social
Media gesehen?

Glaubst du andere
Personen würden

das (auch)
glauben?

Hätte es Folgen,
wenn viele

Personen diese
Information
glauben?

Wenn ja, 
welche und
warum? Wenn nein, 

warum nicht?

Siehst du auf
Social Media oft
Videos, bei denen
du dich fragst,
ob sie echt sind?



Auflösung

Andrzej Bargiel ist
ohne Flaschensauer-
stoff zum Mount
Everest aufgestiegen
und von dort mit Ski
vollständig bis ins
Basecamp abgefahren.

Hauptsponsor Red
Bull veröffentlichte
das Video.

ECHT

Quelle: https://www.youtube.com/shorts/uqzwGgXpXWI

https://www.youtube.com/shorts/uqzwGgXpXWI


Wie echt ist dieser Influencer?

Quelle: https://www.tiktok.com/@hambeglin?lang=de-DE

https://www.tiktok.com/@hambeglin?lang=de-DE


Was führt zu deiner Meinung?

Warum denkst du
dieser Influencer
ist (nicht) echt?

Woran machst
du das fest?

Glaubst du andere
Personen würden

das (auch)
glauben?

Hätte es Folgen,
wenn viele

Personen dieser
Influencer

authentisch finden
und ihm folgen?

Wenn ja, 
welche und
warum?

Wenn nein, 
warum nicht?

Was glaubst du,
welche Ziele

dieser Influencer
verfolgt?

Kennst du den
Influencer oder
hast du schon mal
einen ähnlichen

gesehen?



Auflösung

Quelle: https://www.tiktok.com/@hambeglin?lang=de-DE

Abraham Beglin scheint
ein älterer Herr aus
Großbritannien zu sein,
der auf TikTok Bilder aus
seinem Leben teilt.

Am 13.08.2024 teilte er
jedoch einen Reveal...

TEILWEISE
FAKE

https://www.tiktok.com/@hambeglin?lang=de-DE


Auflösung

Quelle: https://www.tiktok.com/@hambeglin/photo/7402679662893092128?lang=de-DE

Die Fotos wurden mit einem Filter bearbeitet.

https://www.tiktok.com/@hambeglin/photo/7402679662893092128?lang=de-DE


Tipps, um Fakes zu entlarven I

Andere Medien 
Haben andere Medien

das gleiche
berichtet? Wenn ja,

welche?

Quelle prüfen
Schau dir genau
an, woher die
Nachricht, das
Bild oder das
Video kommt

Von wem kommt die
Nachricht?

Wer hat die Nachricht
verfasst? Gibt es die

Person wirklich?

Hinweis: 
Seriöser Journalismus hält sich an die
journalistische Sorgfaltspflicht. Das
heißt, Quellen und Artikel werden genau

überprüft, bevor sie veröffentlicht
werden. Trotzdem kann es zu Fehlern
kommen und Falschnachrichten werden
verbreitet. Eine Täuschungsabsicht

liegt hier aber in der Regel nicht vor. 

Hinweis:
Mit der Bilder-

Rückwärtssuche (z.B. von
Google) kannst du

herausfinden woher das
Bild ursprünglich kommt

Woher kommen die
Bilder? 

Ist die dargestellte
Situation

vorstellbar? Ist
eine Quelle zum Bild
angegeben? Kann das

Bild aus einem
anderen Kontext

stammen?

Datum-Check 
Ist das Datum noch

aktuell? Oder ist das
Ganze eine uralte
Geschichte? Wurden
alte Bilder für
vermeintlich neue

Nachrichten
verwendet?

Hinweis:
Nutze Faktenchecker (z.B. von

Mimikama oder Correctiv).
Vielleicht findest du dort
schon etwas zu deinem Bild

oder Artikel 



Tipps, um Fakes zu entlarven II

Titel anschauen 
Ist der Titel total

krass oder reißerisch?
Und passt der Inhalt

zum Titel?

Aufruf zum Teilen 
Steht in der Nachricht,
dass du sie teilen oder
weiterleiten sollst?
Dann sei besonders

vorsichtig...

Ist alles nur Spaß? 
Satire-Nachrichten (z.B. “Der
Postillon”) veröffentlichen

nicht ernstgemeinte
Nachrichten. Schau dir die

Seite genau an.

Wem nützt es? 
Hat jemand oder eine Gruppe
einen Nutzen davon, wenn
die Nachricht verbreitet
wird? Hat die Person, die
sie verfasst oder gesendet
hat bestimmte Interessen

oder Einstellungen? Sind Vorurteile im Weg? 
Wir alle haben Meinungen

zu vielen Themen.
Versuche möglichst
unvoreingenommen an

Infos aus dem Internet
heranzugehen.

Sind Bilder
manipuliert? 
Wirkt ein Bild

bearbeitet oder so,
als ob es nicht zum

Artikel passt?

Hinweis:
Manchmal sind KI-generierte

Inhalte gekennzeichnet.
Schaut euch auch die
Personen an, die die

Inhalte posten. Es könnten
Accounts sein, die nur KI-
generierte Inhalte posten

Hinweis:
Wir tendieren dazu,
eher die Dinge zu
glauben, die zu
unserer eigenen

Meinung passen und
andere Informationen
zu übersehen. Das

nennt sich
Confirmation Bias.  
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